


Forvmules

Matin L 6.00

Thé ou Café
+ Croissant ou pain au chocolat

Tartines* 080

Boisson chaude +1_]US d'orange frais
= Tdrtlne beurre et conflture

*Boisson choude a choix parmi thé, cctfe cappuccino,
latte macchiato, chocalat chaud.

Midi
Sandwich + Boisson® 13.50

*Hors poulet réti, jus pressé et jus zamba. Boisson chaude & choix
parmi thé, café, cappuccino, latte macchiato, chocolat chaud.

Sandwich + Boisson + Dessert* 18.50

*Hors poulet réti, jus pressé et jus zamba, tartelette fraises, framboises,
éclair pistache et carac blond. Boisson chaude & choix parmi the, café,
cappuccino, latte macchiato, chocolat chaud.

Gouter

Boisson chaude + Dessert 8.90

*Boisson chaude a choix parmi thé, café, cappuccino, latte macchiato,
chocolat chaud. Péatisserie a choix parmi: éclair vanille, chocolat ou cafe,
part de tarte aux fruits, cookie ou part de flan.



Cafér & Lalte
Cafeé et Latte

Ristretto, espresso, café
Allonge

Décafeiné

Double espresso.

Renversé - e
Cdppuccino .

Latte Macchiato

: Lotté Macchiotd'td_}éﬁ{:el ou noisette
Café Viennois |

Mocaccino

Chai latte

Matcha latte

Golden latte
Flat White

Chocolat Chaud

Chocolat chaud Ovomaltine
Chocolat chaud Caotina
Chocolat Viennois

The & Infusion

dupplémenty
Lait vegetal

Petit pot de lait
Grand pot de lait

410

4.10
4.10

6.60

5.10
5.60

- 600
~ 6.30

6.10
610
6.10
610
6.10
460

'5.00

5.00
6.10

4.40

+ 0.50"
+ 0.50
+1.00¢"



Boissens Glacées
Café frappé | 5.10

Avec ou sans sucre _
Caramel, noisette ou vanille

Latte macchiatoglacé 6.30
Avec ou sans sucre .
Caramel, noisette, vanille

Latte viennois glacé ; 650
Sauce caramel ou chocolat s,
Creme chantilly

Matcha frappé 5 6.30
Creme chantilly |



BaraJus

Choisissez votre baSe s

Pomme et/ou carotte et/ou orange

Agrémentez selon vos envies

Kiwi  Epipard  Persi
Poire . Brécoli Basilic
Bond_he_'_ .. " Betterave Menthe_ :
Ananads Concombre  Gingembre
Citron ~ Céleri | 5

Choisissez votre taille

Petit 3dl) - 730
Moyen (4dl) 8.30

Grand (5di) 9.30

Jus du jour (5dl)

Shot de gingembre ou citron




(”. .:.

Croissant pur beurre
Croissant complet rustique
Croissant aux amandes
Pailléchoc |

Pain au chocolot ;

Pain aux deux chocolots

Torsade aux pepltes de chocolat

Pain’aux raisins -

- Pain au laiit _

Petite brioche au sucre
Brioche au safran
Salée au sucre

Pain sportif

2.50

- 2.90
- 3.80
-390

3.50
3.70

- 3.50

3.80
2.50
310

420
410
4.10



cn-caa

Frais
Bircher muesli tradition £l ' 6.00
Verrine chia-coco = - B6.00
Sucres. . |
Coeur de France i | 4.50
Pignon confiseur | 4.90
Cookie 3 chocolats - . 490

- Cookie chocolat noix de pécan - 490
Cookie tout chocolat 8 490
Muffin de saison | 4.50

Boule de Berlin 390



Sn-cas salés

Ramequin au saumon et brocolis
Ramequin au fromage *
Ramequin aux épinards

Vienne en cage

Croissant au qubbn

Taillé aux grevbons -

Croissant jambon et fromage

'Deélices
Viande séchée

(Euf

Croissant au beurre
Thon

Fromage

Jambon

Bretzels
Saumon
Jambon et fromage

Pains au lait

Oeuf & lard
Jambon
Salami
Fromage

490
490

490
490
- 4.80

3.70

s o B

. 690

5.90
550
5.50
5.50
5.50

6.90

6.90

6.90
6.50
6.50
6.90



dandwichs

Le Paillasse® poulet roti
Le Paillasse® poulet pané-
Le Paillasse® pastrami

Le Paillasse® thon

Le Paillasse® saumon
Le Paillasse® veggie .. :

Le Sandw'i'chjomb_o_n}fromdge | |

Le Sandwich au brie

La Piadina Paillqsse'é:-}tcprese

~ Le Burger Paillasse® veggie |

Le Bagnat Paillasse® thon

Le Bagnat Paillasse® poulet curry

Toasties
Toastie Paillasse® rq'clette
Toastie Paillasse® caprese

Paninis

Panini tomate et mozzarella

Panini poulet, tomate et mozzarella

Panini chevre et bacon
Panini jambon cru
Panini jambon cuit
Panini thon

12.00
10.90
10.90

10.90
10.80

10.90
10.90

10.90
s 1090
110.90
990

9.90

- 10.90

10.90

10.00
10.00

. 10.00

10.00
10.00
10.00



Jalades, Bowls
& Joupes

Saladines
Saladine écrevisses etavocat = 6.90
Saladine green i i A B.90
Saladine orientale = 6.50
Salades |
Salade noix et b'e_tté:i_.’?éve 1340
Salade César -~ s A
Salade jambon cru et pomme 1440
Bowls
Poke Bowl saumon et mangue 16.90
Poke Bowl thon et ananas ' - 16.90
Urban Bowl 16.90
saumon cuit et chou kale
Urban Bowl Mezze ' 14.90
Satay Thai Bowl 14.40
Soupes de saison 8.50
Plats Chauds 16.90
SLuirsez-vous tenter par

nos salades de saison.



Pitirserier

Carac

Fondant au chocolat

Flan patissier |

Eclair café |

Eclair chocolat -

Eclair vanille =

Mille feuilles .
Tartelette au citron -
Tartelette cho'ccl_at¥.ééramel

Tarte a la part
Tarte aux pommes Marie
Tarte amandine aux poires

Tarte aux abricots du Valais

5.90
5.50

- 5.90
- 9.90
- 5.90

.90
.90

. 590
590

6.00
6.00
6.00

Wwpmme'umw%

Ponction de la saison.

Décownez-les au complods !



Boisens Freides

Henniez Naturelle / Légeére / Zéro (5d1)

Henniez (sdi)
Mangue yuzu, Passion-kiwi

Henniez Drop (5d))
Pomme-kiwi-fleur de sureau,
Framboise-grenade-ginseng
Coca Cola / Zéro @5sdy
R'i,vello Rouge / Bleu (&d)

Redbull @sd)

- Romanette Citron/ Gropefruit (Sdl)

Nestea (5dl) ,
Péche, Citron, The vert-limette,
Mangue-ananas

Shorle (sdi)
Choky Power (2.5dl)
Lattesso Espresso, Macehiato (2.5dl)

Zamla (2.5d)
Orange, Booster, Exotic,
Green Power, Kiwi

Summum @.5dl)
Jus vert, Pomme-betterave-citron,
Orange-pomme, Carotte-orange

Jus Iris .54l
Jus de pomme, Nectar poire,
Nectar abricot

Les petits prix
Verre d’eau minérale (25cl)
Sirop (25cl)

Verre de lait (30cl)

2500
4.00

400

4.00
4.00

400

4.00

400

4.00

3.00
o.10

6.20

6.20

4.00

2.30
2.50
3.30



Bieres

Uszit@ad) | 6.30
Valaisanne Lager @ady & 6.30
Valaisanne BIonCHe(3.3d|) 5 _6.30
Valaisanne Pale 'qle celel) - SRCIOR
Valaisanne Sq'ns_--d_lc.c__)pl__(3...3d|'5_ - 6.00

Biére pression

Pandché @sdi/sd) 3.90/710
A emporter e
Uszit(sd) : | - B8.00
Carlsberg 54 6.00
. T
Aperol Spritz 12.00

y /7
m (1dl/5dl)

Blancs .

Mont sur Rolle 4.90/18.00
Chardonnay 4.90/18.00
Rosés

Oeil-de-Perdrix 4.90/18.00
Rouges

Pinot Noir 4.90/18.00

Prix en CHF, service et TVA 8.1% inclus



